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09:00 BOAS VINDAS

09:10 Abertura

09:15 Programa NIDCAP

09:45 Reanimacgdo neonatal

10:30 INTERVALO

11:00 Hipotermia

11:45 Ulceras de pressdo na UCIN

12:30 ALMOGCO

14:00 Cardiopatias

14:45 Pensos pressao negativa em RN com cardiopatia
15:30 INTERVALO

15:45 Sondas gastricas em RN pré-termo

16:30 Cuidados paliativos em Neonatologia

17:15 Teste de avaliagdo (opcional) / Avaliagdo do curso
17:30 ENCERRAMENTO

Cuidados especiais de enfermagem neonatal

Madalena Pacheco
Diana Almeida
Fdatima Clemente; Madalena Pacheco

Florbela Neto,; Carla Sofia Sousa

Susana Oliveira; Marta Soares

Ténia Leiras; Paula Silva

Ligia Silva; Lucia Antunes; Eva Maria

Viviane Gongalves

Raquel Martins; Sara Veloso

Vera Costa; Elisabete Oliveira; Ana Luisa Lopes

Inscri¢do: 20 euros // Inscricdes para: aurora@med.up.pt // E-learning



08:45
08:55

Boas-vindas e abertura

Introdugdo ao curso

Semiologia no Recém-Nascido

09:00
09:30
10:00
10:30
10:45

Exame fisico

Exame neuroldgico revisitado
Ictericia neonatal

Sessdo tematica

PAUSA

Sala de Partos

11:00
11:30
12:00
12:30
12:45

A importancia da histéria obstétrica

O ESSENCIAL EM NE

Sala de Partos: do ambiente aos cuidados ao recém-nascido

Risco infecioso: como atuar
Sessdo tematica

ALMOCO

Prematuridade

14:00
14:30
15:00
15:30
15:45

Lesdo cerebral e sua monitorizagao
Dispositivos: técnicas e suas complicagdes
Quando chamar o cirurgidao?

Sessdo tematica

PAUSA

Terapéutica e Suplementos

16:00
16:30
17:00
17:30

17:45
18:00

Surfactante e cafeina
Vitaminas, oligoelementos e suplementos
Uso racional de antimicrobianos

Sessdo tematica

TESTE (OPCIONAL) / AVALIACAO CURSO
ENCERRAMENTO

Inscri¢do: 30 euros // Inscricdes para: aurora@med.up.pt // E-learning

Henrique Soares

Paulo Soares

Rita Moita
Cristina Ferreras
Marisa Carvalho

Servigco de Neonatologia

Sofia Bessa
Henrique Soares
Antdnio Vinhas

Servigo de Neonatologia

Paulo Soares
Marta Rosdrio
Leonor Carmo

Servigo de Neonatologia

Gustavo Rocha
Susana Pissarra
Sandra Costa

Servigco de Neonatologia



CO\ideap
"M internation
Local: Auditorio da
26 de maio
08:30 Abertura do secretariado
09:00 Introdugdo ao curso FINE
09:30 Desenvolvimento cerebral e Cuidados Centrados no Desenvolvimento
10:00 Observar bebés
10:30 INTERVALO
10:50 Observar bebés em cenario clinico
11:20 O didlogo dos 5 passos
11:50 Workshops praticos
13:00 [INTERVALO PARA ALMOCO
14:00 Desenvolvimento motor e posicionamento
14:30 Desenvolvimento sensorial e o ambiente na UCIN
15:30 Cuidados Canguru
16:00 INTERVALO
16:15 Workshops praticos
17:15 Discussado e avaliagdo
17:30 Encerramento do 12 dia de curso
27 de maio
08:30 Cuidados Centrados na Familia na UCIN
09:00 Stress e dor / Avaliacdo da dor
09:30 Sono
10:00 INTERVALO
10:15 Suporte a alimentacgdo precoce
10:45 Workshops praticos
11:45 Cuidar do cuidador
12:15 Reflexdo e préximos passos
12:30 Questdes, Discussao, Planos de acdo
13:00 ENCERRAMENTO

Inscrigdo: 120 euros // Inscrigdes para: aurora@med.up.pt

Curso presencial (inclui manual do curso, almogo e coffee-breaks)

FERRAMENTAS BASICAS PARA 0S

O E NA FAMILIA - FINE 1

FMUP

iversidade do Porto

Fatima Clemente
Fatima Clemente

Fdatima Clemente

Fatima Clemente

Florbela Neto

Ligia Silva
Ténia Leiras

Susana Oliveira

Sara Almeida
Susana Pissarra

Susana Pissarra

Florbela Neto

Madalena Pacheco

Fatima Clemente
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